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【鶴田町】地域子育て支援拠点

鶴田町子育て支援センター
住 所 〒038-3503　北津軽郡鶴田町大字鶴田字相原68－2　認定こども園つるた乳幼児園
電 話 番 号 0173－22－3765 Ｅメール izumikai@minos.ocn.ne.jp
F A X 番 号 0173－22－2940 Ｕ Ｒ Ｌ http://www.tsuruyo.com
事

業

内

容

①交流の場
妊婦、乳児親子保育体験（第３㊋９：30～11：00）、乳児親子保育体験（休日を
除く毎日９：30～11：30）、大人、中高生ふれあい体験（㊏、長期休み期間、要
予約）

②相談受付 電話、面接（要予約）㊊～㊏９：00～16：00、子育て相談日（第４㊏10：00～
12：00、13：00～15：00）

③情報提供 パンフレット・にじのメッセージ（年２回）
④講　　習 育児講座（年２回）チラシ、ポスターでお知らせ

支 援 設 備 　フロアにじゅうたん、イス

サークル
名称

【1】内容・コメント【2】対象（子の年齢）【3】回数・曜日・時間
【4】場所（記載ない場合は上記施設内）【5】会費等

リフレッシュ
タイム

【1】�月１回のリフレッシュタイム（交流会）では、親子でリフレッシュできる時間を持
てるようにしています。手遊びや絵本、季節の製作などをして楽しんでいます。は
じめての方も気軽に遊びに来てください。

【2】親子（０～６）【3】月１回（町の広報、健診日にお知らせ）
【4】鶴遊館、つるた乳幼児園（保育室）

子育て支援
サークル「ス
マイルズ」

【1】�子育て中のママ達や子育てOBのママ達を中心に楽しく楽器演奏を楽しむだけでな
く、ステキに人生を生きていくための生き方さがしも一緒にしています。みんなで
子育ての情報交換をするときもあり、先輩お母さんの話もきけます。（日頃の練習
を発表する場もあり）

【2】大人【3】毎週㊊18：00～【4】つるた乳幼児園（ホール）


